CAPE-42

Nombre:

Edad: Fecha:

1. ¢Alguna vez se sinti6 triste?
L] Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 2
Si marcoé “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor,
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat ] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar

indique qué grad

2. ¢Alguna vez tuvo la sensacién de que la gengata indirectas contra
usted o dijera cosas con segundas?

L] Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

1Si marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 3
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieeippor favor,
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar

indique qué grad

3. ¢Alguna vez tuvo la sensacion de que no esensama muy animada
L] Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

?Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 4
Si marcoé “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor,

de malestar le produce esta experiencia:
[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

indique qué grad

4. ¢ Alguna vez tuvo la sensacion de que no es mioiathor cuando
conversa con otras personas?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 5
Si marcoé “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor,

de malestar le produce esta experiencia:
[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

indique qué grad

5. ¢ Alguna vez tuvo la sensacién de como si laascpge salen en las
revistas o en la television fueran escritas esfeerste para usted?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 6
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieeippor favor,
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar

indique qué grad

6. ¢ Alguna vez tuvo la sensacioén de como si leegemfuera lo que
parece?

L] Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca’”, pase, por favor, a la pregunta 7
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieeippor favor,
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar

indique qué grad

7. ¢Alguna vez tuvo la sensacion de como si fuerseguido de alguna
manera?

L] Nunca ] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 8
Si marcoé “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor,

de malestar le produce esta experiencia:
[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

indique qué grad

8. ¢ Alguna vez tuvo la sensacién de que experirbanmtaly pocas
emociones o0 ninguna emocién ante sucesos impastante

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 9
Si marcdé “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor,

de malestar le produce esta experiencia:

indique qué grad

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar




9. ¢Alguna vez se sintié pesimista sobre algo?
L] Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 10
Si marcdé “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor,

de malestar le produce esta experiencia:
[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

indique qué grad

10. ¢Alguna vez tuvo la sensacion de como si egistiina conspiracion
contra usted?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 11
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieeippor favor,
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar

indique qué grad

11. ¢ Alguna vez tuvo la sensacion de como si estudestinado a hace
algo importante?

L] Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

rSi marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 12
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieeippor favor,
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar

indique qué grad

12. ¢ Alguna vez tuvo la sensacion de como si neerabuturo para
usted?

L] Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 13
Si marcé “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor,

de malestar le produce esta experiencia:
[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

indique qué grad

13. ¢ Alguna vez tuvo la sensacion de que ustedapearsona especial (
poco corriente?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 14
Si marcé “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor,

de malestar le produce esta experiencia:
[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

indique qué grad

14. ¢ Alguna vez tuvo la sensacion de no tener gémasguir viviendo?
[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 15

Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor,
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar

indique qué grad

15. ¢Alguna vez tuvo la sensacion de que la gergdgpcomunicarse
telepaticamente?

L] Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca’”, pase, por favor, a la pregunta 16
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieeippor favor,
de malestar le produce esta experiencia:

[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

indique qué grad

16. ¢ Alguna vez tuvo la sensacion de no tenerégtgor estar con otras
personas?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca’”, pase, por favor, a la pregunta 17
Si marcdé “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor,

de malestar le produce esta experiencia:
[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

indique qué grad

17. ¢ Alguna vez tuvo la sensacion de como si lasasqps eléctricos,
como los ordenadores, pudieran influir en su madernaensar?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 18
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieeippor favor,
de malestar le produce esta experiencia:

indique qué grad

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat 1 Mucho malestar




18. ¢ Alguna vez tuvo la sensacion de como sitadalmotivacion para
hacer cosas?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 19

Si marcé “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieaippor favor, indique qué grad
de malestar le produce esta experiencia:

[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

19. ¢ Alguna vez lloré por nada?
[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 20
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor, indique qué grad
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar

20. ¢ Cree en el poder de la brujeria, los heclizo®culto?
[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 21
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor, indique qué grad
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar

21. ¢ Alguna vez tuvo la sensacion de que le fakabagia?
L] Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 22

Si marcé “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieaippor favor, indique qué grad
de malestar le produce esta experiencia:

[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

22. ¢ Alguna vez tuvo la sensacién de que la gentérhba de manera
rara, debido a su aspecto?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 23

Si marcé “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieaippor favor, indique qué grad
de malestar le produce esta experiencia:

[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

23. ¢ Alguna vez tuvo la sensacién de que su metabavacia?
[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 24

Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor, indique qué grad
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar

24. ¢ Alguna vez tuvo la sensacion de como si susapaentos fueran
sacados de su cabeza?

L] Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca’”, pase, por favor, a la pregunta 25
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor, indique qué grad
de malestar le produce esta experiencia:

[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

25. ¢ Alguna vez tuvo la sensacion de que iba caeswaim todos sus dia
sin hacer nada?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

5Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 26

Si marcé “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieaippor favor, indique qué grad
de malestar le produce esta experiencia:

[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

26. ¢ Alguna vez tuvo la sensacién de como si lnsgmaientos que esté
en su cabeza no fueran suyos?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

nSi marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 27
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor, indique qué grad
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat 1 Mucho malestar




27. ¢ Alguna vez tuvo la sensacion de como si aesutimientos les
faltase intensidad?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca’”, pase, por favor, a la pregunta 28
Si marcdé “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor,

de malestar le produce esta experiencia:
[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

indique qué grad

28. ¢ Han sido alguna vez sus pensamientos tarsas€ue le preocupas
gue otras personas pudieran escucharlos?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

58i marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 29
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieeippor favor,
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar

indique qué grad

29. ¢ Alguna vez tuvo la sensacion de como sitadalespontaneidad?
[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 30
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieeippor favor,
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar

indique qué grad

30. ¢ Alguna vez escuch6 como el eco de sus prppitsamientos?
L] Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 31
Si marcé “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor,

de malestar le produce esta experiencia:
[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

indique qué grad

31. ¢Alguna vez tuvo la sensacién de como si estevdajo el control de
alguna fuerza ajena a usted?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 32
Si marcé “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor,

de malestar le produce esta experiencia:
[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

indique qué grad

32. ¢ Alguna vez tuvo la sensacién de que sus enexigstaban
embotadas?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 33

Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor,
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar

indique qué grad

33. ¢ Alguna vez escucho6 voces mientras estaba solo?

L] Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 34
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieeippor favor,
de malestar le produce esta experiencia:

[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

indique qué grad

34. ¢ Alguna vez escucho voces que hablaban emiersiras estaba
solo?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca’”, pase, por favor, a la pregunta 35
Si marcdé “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor,

de malestar le produce esta experiencia:
[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

indique qué grad

35. ¢Alguna vez tuvo la sensacién de que estalocaidasdo su aspecto
higiene personal?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

€5i marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 36
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieeippor favor,
de malestar le produce esta experiencia:

indique qué grad

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat 1 Mucho malestar




36. ¢ Alguna vez tuvo la sensacion de que nuncagafeshacer las
cosas?

[ Nuncal] A veces[ ] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 37

Si marcé “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieaippor favor, indique qué grad
de malestar le produce esta experiencia:

[] Ningtn malestat_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_1 Mucho malestar

37. ¢ Alguna vez tuvo la sensacién de tener muyspaficiones o
intereses?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 38
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor, indique qué grad
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar

38. ¢ Alguna vez se sintio culpable?
[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 39
Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor, indique qué grad
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar

39. ¢ Alguna vez se sinti6 como fracasado?
L] Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 40

Si marcé “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieaippor favor, indique qué grad
de malestar le produce esta experiencia:

[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

40. ¢ Alguna vez se sintio nervioso?
L] Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 41

Si marcé “a veces”, “con frecuencia” o “casi sieaippor favor, indique qué grad
de malestar le produce esta experiencia:

[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar

41. ¢ Alguna vez tuvo la sensacién de como si utedmupase el puestg
de un miembro de la familia, de un amigo o de urocwo?

[J Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marcé “nunca”, pase, por favor, a la pregunta 42

Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor, indique qué grad
de malestar le produce esta experiencia:

L] Ningan malestat_] Ligero malestarf_| Bastante malestat_1 Mucho malestar

42. ¢ Alguna vez vio objetos, personas o animaledagudemas no podiaBi marco “nunca”, ya ha terminado

ver?
L] Nuncal] A veces[] Con frecuencid_] Casi siempre

Si marco “a veces”, “con frecuencia” o “casi siegippor favor, indique qué grad
de malestar le produce esta experiencia:

[J Ningun malestaf_] Ligero malestaf_] Bastante malestal_] Mucho malestar
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CAPE

The CAPE has three dimensions: a positive, a depeeand a negative dimension score.

The CAPE provides an overall score and a totalesper dimension by adding up the number of positive
answers to the frequency question, and it provéddistress score by adding up the scores of theesis
guestions.

In order to account for partial non-response, scovere weighted for the number of valid answers per
dimension. The weighted score per dimension isstim score per dimension divided by the amount of
items filled in by the subject. CAPE positive, niégga and depression scores can be expressed &s unit
standard deviation (standardized scores) in omsFrhove scale difference.

First of all, the scores 0-3 of the CAPE have tordmoded to 1-4 (frequency: never-sometimes-often-
nearly always; distress: not distressed-a bit ebsted-quite distressed-very distressed)!

The three weighted frequency and distress scoeesadculated by adding up the item-scores in Column
A and B, respectively, that belong to the spedditor divided by the amount of items filled in.

The positive dimension frequency score consisth@following questions in column A:
a2+abS+a6+a7/+alO+all+al3+al5+al7+a20+a22+a24+a2@8h31+a33+a34+adl+ad?2
The positive dimension distress score consista@ftcompanying questions in column B:
b2+b5+b6 etc.

The depressive dimension frequency score condiste dollowing questions in column A:
al+a9+al2+al4+al9+a38+a39+a40

The depressive dimension distress score consiste @ccompanying questions in column B:
b1+b9+b12 etc.

The negative dimension frequency score considiiseofollowing questions in column A:
a3+ad4+a8+alb6+al8+a2l+a23+a25+a27+a29+a32+a35+a36+a3

The negative dimension distress score consistseoi¢companying questions in column B:
b3+b4+b8 etc.

Total score CAPE: items 1-40.



